
 

 

CHAMPIONNAT DE PARA BASKETBALL ADAPTÉ 

ZONE SUD-OUEST (ZSO) 

2023 -2024 

  

 

Rappel règlement : 

 
- Licence Compétitive Sport Adapté en cours de validité obligatoire 

- Mention de la Classification du sportif obligatoire dans l’Espace Licence de la FFSA 

- Participation obligatoire au Championnat de Zone pour prétendre participer au Championnat de France 

de Basket Ball Sport Adapté. 

Durant le Championnat ZSO, les temps de jeu proposés aux équipes se voudront être les plus proches de ceux 

mentionnés dans le règlement Sportif FFSA, afin de préparer au mieux les équipes au Championnat de France de Basket 

Ball Sport Adapté. Cependant, il s’agira également de prendre en compte les contraintes organisationnelles liées au 

nombre de salles disponibles par plateau et au nombre de matchs à effectuer par journée.  

 

Les nouveautés de la saison 2023/2024 : 

 
Championnat Masculin ABC :  

Afin d’offrir un espace de pratique plus adapté aux joueurs évoluant dans les équipes ABC, la Ligue Sport Adapté 

Nouvelle Aquitaine, en partenariat avec les CDSA de la Zone Sud-Ouest, va mettre en place une formule de matchs 

spécifique à cette catégorie : 

- Championnats bi-départementaux 40/64 et 33/47 : journées organisées les mardis, sur des lieux proches 

des bassins de pratique et avec des horaires adaptés en journée. 

- A l’issue de ces championnats bi-départementaux, une finale de Zone Sud-Ouest aura lieu à Mont de 

Marsan le mardi 30 janvier 2024. 

Si du fait de contraintes d’organisation, certaines équipes ABC ne peuvent pas se déplacer sur ces journées en semaine, 

elles peuvent s’inscrire et pratiquer lors des journées de championnats programmées le samedi. Elles évolueront alors 

dans les poules BCD Niveau 3. 

Programme de la première journée :  

- BCD Masculin Niveau 1 : Pour ce niveau, un stage de perfectionnement sera proposé aux joueurs en 

présence de Thierry Fabbro, entraîneur de l’équipe de France de Para Basket Adapté. Il sera suivi d’un 

temps de jeu collectif.  

Le Championnat de Zone pour cette catégorie débutera lors de la deuxième journée, le samedi 09 

décembre à Lafitte sur Lot. 

- Open Féminin 3x3 : Afin de développer la pratique du Para Basket Adapté Féminin, une journée Open est 

organisée. L’idée est de permettre à toute joueuse ou groupe de joueuses de venir découvrir la pratique 

du basket féminin et de s’inscrire au championnat par la suite si elle le souhaite. Le Championnat de Zone 

pour les équipes féminines débutera donc également lors de la deuxième journée. 
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Les dates à retenir : 

 

ZONE SUD-OUEST 

04 Novembre 2023 J1 Championnat de Zone Sud-Ouest  
Stage de perfectionnement BCD N1  
Open Féminin 3x3 

St Martin de Seignanx (40) 

09 Décembre 2023 J2 Championnat de Zone Sud-Ouest Lafitte sur Lot (47) 

27 Janvier 2024 J3 Championnat de Zone Sud-Ouest Horsarrieu et Monségur (40) 

17 Février 2024 J4 Championnat de Zone Sud-Ouest Aubiac (47) 

13 Avril 2024 Finales Championnat de Zone Sud-Ouest Orthez (64) à confirmer 

 

 

NATIONAL 

Juin 2024 Championnat de France En recherche de candidat 

 

 

 

 

 

Contact : 

Laurie Castagnos 

Conseillère Technique Fédérale / CDSA 47 

Responsable Technique Para Basket Ball Adapté - Zone Sud-Ouest Nouvelle Aquitaine 

06 17 68 76 34 / laurie.castagnos@gmail.com 
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