
                                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 GRATUIT POUR TOUS 

CAP33 est une opération de découverte d’activités sportives GRATUITE, initiée 
par le département de la Gironde en partenariat avec des communes, 
communautés de communes et leurs associations. 
 

CAP33, c’est 3 formules à votre disposition : 
- LES DÉCOUVERTES GRATUITES 

- LES SÉANCES D’APPROFONDISSEMENT 
- LES TOURNOIS 

 
Vous trouverez le programme de chaque commune sur le site : 
https://www.gironde.fr/sport-loisirs/decouvertes-sportives#cap33 
 
CAP33’Tour vient animer les centres CAP33 avec des activités proposées par 
les Comités Sportifs Départementaux, dont le CDSA33, qui sera présent pour 
accompagner vos groupes vers la découverte de disciplines sportive les : 
 

Jeudi 6 Juillet à Podensac 17h-21h – Parc du Château Chavat 
(Activités à définir) 

Mardi 11 Juillet à La Réole 15h-19h 
(Activités à définir) 

Jeudi 13 juillet à Eysines 16h-20h – Domaine du Pinsan 
(Activités à définir) 

Mardi 18 Juillet à Floirac 16h-20h – Stade Raymond Guyon 
(Activités à définir) 

Jeudi 20 Juillet à Saint Médard en Jalles 14h-18h – Espace des bords de 
Jalles : 

(Activités à définir) 
Lundi 24 juillet à Blasimon – Domaine Départemental : 

(Activités à définir) 
Mardi 25 juillet à Lanton 15h-19h : 

(Activités à définir) 
Vendredi 28 juillet à Hostens 14h-18h – Domaine Départemental : 

Cyclisme, Escrime, Lutte, Pelote Basque, Course d’orientation, Nage en eau 
libre, Savate, Athlétisme, Handball… 

 

Pour contacter nos agents sur site : 
Pauline : 06 77 09 88 76    Sandro : 07 81 73 95 59 

Dans l'attente de vous retrouver lors de ces journées, recevez chers collègues 
et amis sportifs nos cordiales salutations. 

Olivier Grin 
Président du CDSA 33                                           
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