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Talence le 06 décembre 2022,  

 

 

En partenariat avec le Comité de Dordogne de Judo Jujitsu et le Comité Départemental du 

Sport Adapté de Dordogne, la Ligue Sport Adapté Nouvelle-Aquitaine vous propose : 

 

CHAMPIONNAT INTERREGIONAL PARA JUDO ADAPTÉ  
Compétition Qualificative pour les Championnats de France de Para Judo Adapté 2023 

 

SAMEDI 14 JANVIER 2023 

Au DOJO départemental Michel DASSEUX 

11 Avenue Winston CHURCHILL 

24660 COULOUNIEIX-CHAMIERS 

 

 

PROGRAMME SPORTIF PREVISIONNEL 

09H30   Accueil des sportifs  

10H00  Début de la pesée 

10H30  Echauffement collectif 

11H00  Début des combats individuels 

12H30  FINALES 

14H30  Remise des récompenses 

Repas issus de vos paniers 

INFORMATIONS SPORTIVES 

➢ Catégories : Moins de 12 ans à plus de 35 ans.  

➢ Epreuves : Combats AB, BC, CD  

➢ Réglementation FFSA 

➢ La Licence compétitive FFSA 2022/2023 est obligatoire. 

 
Contact co-organisateur : Clément LIABOT – CTF CDSA 24 :  06-46-90-00-53 

Responsable de la Commission Sportive Régionale Para Judo Adapté : Sarah GOMER : 07.77.23.68.16 
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Récapitulatif des catégories d’âges pour la saison 2022/2023 

 Saison 2022/2023 

Moins de 12 2011 et 2012 

Moins de 14 2009 et 2010  

Moins de 16 2007 et 2008 

Moins de 18 2005 et 2006 

Plus de 18 - Adultes 2004 et avant  

Vétéran 1 1988 à 1978 

Vétéran 2 1978 et avant  

 

Pour accéder au Championnat Interrégional (CIR) à Coulounieix-Chamiers ou autre CIR vous devez en amont avoir participé 

à une phase de qualification (départementale et/ou stage interdépartemental).  

 

Pour rappel, en Nouvelle-Aquitaine les évènements identifiés comme qualificatifs au CIR sont : 

Zone Sud-Ouest : 

Dimanche 23 octobre : Challenge Para Judo Adapté à Sauvagnon (64). 

Samedi 3 décembre : Stage inter-départemental (40,33,47) à Bègles (33). 

 

Zone Nord-Ouest : 

Samedi 19 novembre : Stage inter-départemental Zone Nord-Ouest au Judo Club de Ruelle (16). 

Samedi 3 décembre : Championnat Départemental de Rochefort (17). 

 

Zone Nord-Est :  

Mercredi 2 novembre : Stage Inter-départemental (87-19-23) à Limoges (87) au Judo club ASPTT Limoges Judo. 

Vendredi 25 novembre : Stage Inter-départemental (87-19-23) à Limoges (87) au ASPTT Limoges Judo. 

Samedi 7 janvier 2023 : Stage départemental (24) à Coulounieix-Chamiers (24). 
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FICHE D’ENGAGEMENT - INTERREGIONAL DE PARA JUDO ADAPTÉ –  

COULOUNIEIX-CHAMIERS - SAMEDI 14 JANVIER 2023 

A renvoyer à la Ligue avant le lundi 9 janvier 2023 
 

 

N° d’affiliation 

 et nom de l’Association 

 

 

Email 
 

 

 

 

Accompagnateur 

N° tel + N° licence FFSA 

 

 

 
 

NOM - Prénom N° Licence 
Né (e) 

le 
Sexe Classe Poids  

    AB BC CD  

    AB BC CD  

    AB BC CD  

    AB BC CD  

    AB BC CD  

    AB BC CD  

    AB BC CD  

    AB BC CD  

    AB BC CD  

    AB BC CD  

    AB BC CD  

    AB BC CD  

A retourner à la LSANA par email : secretariat@lsana.org  
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