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Mot de la Présidente

Brigitte Le Duff

Membre du Comité Régional du Sport Adapté de Basse Normandie (CRSABN)
Présidente du Comité d’Organisation Local

Présidente du Comité Départemental Sport Adapté Calvados (CDSA14)

Mesdames et Messieurs les Présidents(es) des Ligues et des Associations,

C’est avec enthousiasme que notre équipe prépare la 1% édition de la Coupe de France des
Régions de Tennis de Table Sport Adapté, qui aura lieu le Vendredi 9 et le Samedi 10
Décembre 2011 a Caen.

Cette manifestation de grande ampleur qui mobilise a la fois le département et la région sera,
nous I’espérons, un succes grace a I’implication de tous et en premier lieu, bien sur, celle des
sportifs. C’est pourquoi nous comptons sur votre participation massive. Croyez que toute mon
équipe et moi-méme ferons le maximum pour vous recevoir dans les meilleures conditions.

Merci de nous retourner dés que possible les dossiers d’inscription aprés apposition des visas
de votre Comité Départemental et de votre Comité Régional.

Une confirmation d’inscription vous sera envoyée dés réception du dossier complet (pensez a
préciser votre adresse e-mail).

Vous recevrez aussi ultérieurement un courrier qui vous indiquera précisément le lieu du
championnat.

Nous restons a votre disposition pour tout renseignement complémentaire afin de vous aider a
organiser au mieux votre participation a cette Coupe de France.

Sportivement votre,

Brigitte Le Duff
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Présentation du COL

Adresse : C.R.S.A.B.N.
Centre Sportif de la Haie Vigné
135 rue de Bayeux
14000 CAEN

liguesportadapte.bn@ffsa.asso.fr

Coordinatrice : MARPEAU Mélanie (jusqu’au 2 Octobre 2011)
Tel : 09.61.44.35.92
melanie.marpeau@ffsa.asso.fr

Présidente : LE DUFF Brigitte
erichrigitte@hotmail.fr

Président d’Honneur : BITOT Bernard
Tel : 06.61.75.56.92
bernard.bitot@neuf.fr

Co Président : PERRETTE Jean Claude
Tel : 0231414121

Trésoriére : BITOT Anick
Tel : 06.61.75.56.92

Trésorier Adjoint : CONNAN Jean Francois

Commission Technigue/Arbitrage: CD14TT et Caen TTC

Commission Hébergement/Restauration: Thérese Marguerie, Martine Hecquard, Bernard Bitot,

Commission Communication : Mélanie Marpeau

Commission Animation: Eric Le Duff

Commission Médicale : Bruno Sesboue

Commission Logistigue : Mélanie Marpeau et Laurent Gouny

Commission Nationale tennis de table Fédération Francaise de Sport Adapté
Direction Sportif Fédéral: Hervé Soulard : tel 06 82 18 36 61
E mail : herve-soulard@wanadoo.fr
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Bienvenue a CAEN...

Terre de Guillaume le Conquérant, cité maritime a la campagne, Caen est une ville qui joue
sur les contrastes. De la Prairie, symbole de l'attachement de la ville a ses grands espaces
verts, au Bassin Saint-Pierre et ses voiliers de plaisance, le promeneur se retrouve en quelques
enjambées entre terre et mer...

Caen, cité de I'Histoire pour la Paix :

De la Renaissance au siécle des Lumiéres, Caen connait une période de paix et faconne son visage urbain :
hotels particuliers italianisants, place Saint-Sauveur et batiments conventuels des abbayes... Dans le sillage du
poéte Frangois de Malherbe, une vie intellectuelle intense impregne la cité.

Le 6 juin 1944, Caen entre dans I’Histoire mondiale avec le Débarquement de Normandie. La ville va renaitre
et se reconstruire autour des valeurs de paix, de solidarité et de défense des droits de I’homme qu’incarne
aujourd’hui le Mémorial de Caen, cité de I’Histoire pour la Paix.

Caen, ville touristique :

A moins de 12 kilométres du rivage normand, Caen offre a ses habitants un cadre de vie d'une exceptionnelle
qualité : un port de plaisance au cceur de la ville, de nombreux parcs et jardins, un remarquable patrimoine
architectural.

Une vie sociale plaisante et dynamique :

Pour ses habitants, Caen a développé ses services de proximité. Elle en fait une priorité. Le dynamisme et
I’engagement des 500 associations caennaises dans la vie locale, les 2 000 commerces de qualité, les marchés
hebdomadaires et les structures culturelles, sportives et de loisirs présentes dans tous les quartiers, contribuent
au bien-étre des Caennais.

Le sport au quotidien :

Avec ses 243 equipements permettant la pratique de 90 disciplines sportives différentes, Caen compte parmi les
villes plus sportives de France. Le sport est synonyme de bien-étre pour plus de 50 000 Caennais pratiquant une
activité sportive en loisir ou en compétition. Caen vibre au rythme de ses 224 clubs de sport et de ses 26 838
licenciés. La Ville soutient avec égalité sport amateur et professionnel.

Des manifestations d'envergure nationale et internationale

Chaque année, la vie sportive est rythmée par plus d'une centaine de manifestations locales et de grands rendez-
vous nationaux et internationaux comme le Marathon de la Liberté, le championnat de France Inshore de
Motonautisme, le Tour de Normandie cycliste ou encore le Jumping International de Caen, qui attire les meilleurs
cavaliers du monde, a la conquéte de nouveaux titres.

Capitale du Trot, Caen regoit sur son hippodrome, des courses de renom comme le Grand Prix des Ducs de
Normandie.

Caen a accueilli plusieurs départs de La Solitaire Le Figaro et le Tour de France.
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Acces sur le lieu de la compétition

Palais des Sports de Caen
21 Rue Joseph Philippon
14000 CAEN

Oou

Avant-garde Caennaise
Rue du Petit Clos Saint Marc
14000 Caen

Q> Le lieu exact du Championnat vous sera communiqué des réception de
votre inscription puisque nous sommes actuellement en attente de la décision de
la Ville de Caen.

Le trajet sera balisé par des fleches FFSA (bleues).
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Programme preévisionnel

VENDREDI 9 Décembre 2011

= 9h00 -12h00 Accueil des équipes au Palais des Sports de Caen

= 12h00 - 13h00 Repas

= 13h30 Début du Championnat
= 19h00 Fin de la premiere journée
= 20h00 Repas de Gala

SAMEDI 10 Décembre 2011

= 8h00 Ouverture du Palais des Sports, échauffement

= 9h00 - 12h30 Matches de Poule

= 12h00 a 13h30 Repas

= 14h30 - 17h00 Matches de Poule

= 19h00 Fin du Championnat, Remise de Récompenses, Discours

Coupe de France des Régions Tennis de Table 2011



Informations genérales

Peuvent participer a la coupe de France des Régions des 9 et 10 Décembre 2011 a CAEN les
sportifs ayant une licence compétitive FFSA pour la saison sportive 2011/2012.

Déroulement général de la manifestation :

Accueil des délégations :

Le service d’accueil.

Il fonctionnera le 9 Décembre 2011 de 9h00 a 12h00.

Toutes les délégations devront se présenter durant cette tranche horaire afin de confirmer les
inscriptions et de recevoir I’ensemble des documents relatifs aux épreuves, a la restauration
et a ’hébergement.

Il sera effectué une vérification, a partir des listes d’inscription : des engagements pour la

compétition, du nombre de repas ainsi que le contrdle des licences et des dossiers médicaux.

AUCUN ATHLETE NE POURRA CONCOURIR SANS SA LICENCE !

A ne pas oublier :

1. LA LICENCE en cours de validité saison 2011/2012.

2. Une enveloppe Kraft 164 x 230 sous pli fermé contenant :
- certificat médical,
- fiche de suivi médical (pages ddment complétées)
- photocopie de la carte de sécurité sociale.
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Precisions techniques
Réglement

Organisation de la compétition

Article 1 — les tableaux
Les épreuves sont organisées dans les catégories suivantes : seniors messieurs et dames.

4 tableaux sont proposes :
1. D1 seniors messieurs 2 joueurs formule « COUPE DAVIS » (4 simples, 1 double),
2. D1 seniors dames par équipe de 2 joueuses formule « COUPE DAVIS » (4 simples,
1 double),
3. D2 seniors messieurs par équipe de 3 joueurs (5 simples),
4. D2 seniors dames par équipe de 3 joueuses (5 simples).

Ces épreuves sont disputées, entre les équipes sélectionnées de chaque ligue, a raison d'une
équipe par ligue et par tableau.

Division 1 seniors messieurs
Division 1 seniors dames
Division 2 seniors messieurs
Division 2 seniors dames

Article 2 — Les engagements

Les Comités Régionaux doivent confirmer leurs engagements avant le 10 Novembre 2011 en
retournant la fiche d'inscription accompagnée du montant.
(Chéque a I'ordre du COL Coupe de France des régions TT).

Adresse : Comité Régional du Sport Adapté de Basse Normandie
COL Coupe de France Tennis de Table
Centre Sportif de la Haie Vigné
135 rue de Bayeux
14000 Caen

Suite a cet envoi la commission technique confirmera par écrit I'engagement.

Article 3 - Qualification des joueuses et joueurs

a) Les joueurs et joueuses selectionnés doivent étre licenciés, a la date limite des engagements
dans une association affiliée par la ligue qu'elle représente (saison 2011- 2012).
b) Les joueurs et joueuses sélectionnés ne peuvent participer que dans un seul tableau.
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Article 4- Composition des équipes

a) chaque équipe peut étre composée :
- de 2 a 4 joueurs en D1 messieurs,

- de 2 & 4 joueurs en D1 dames,

- de 3 a4 joueurs en D2 messieurs,

- de 3 &4 joueurs en D2 dames.

Article 5- Composition de la délégation

a)La délégation de chaque région est composée :
- des joueurs et joueuses des equipes

- d'un représentant dirigeant de la région

- d'un entraineur par équipe

Article -6 Déroulement des épreuves

Les épreuves sont disputées sur 2 jours vendredi et samedi
a) Pointage :

Vendredi 9 Décembre 2011 10h-12h

Les représentants de chaque délégation se présentent au pointage avec les dossiers des équipes
(liste nominative des joueuses et joueurs + licences + composition de la délégation).

b) Phase préliminaire : (vingt-quatre équipes engagées au plus par tableau).
Vendredi 9 Décembre 2011 13h30 a 19h30

Les ligues engagées sont réparties en poules de 4 équipes d'apres le total des points du dernier
classement national des 2 meilleurs joueurs de chaque équipe. Le juge arbitre effectue la
composition des poules la veille de la compétition.

c) Phase de classement:

Samedi 10 Décembre 2011 9h-19h

-Le premier et le deuxiéme de chaque poule disputent le tableau principal (classement
intégral).

-Le troisieme et le quatrieme de chaque poule disputent le tableau consolante (élimination
directe).

Suivant le nombre d'équipes engagées, le troisieme peut étre qualifié pour le tableau
principal.
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Déroulement des rencontres

Article 7 — Division 1 Formule coupe Davis

Les 2 joueurs de simple rencontrent les joueurs de I'équipe opposee (soit 4 simples), la paire
de double rencontre I'équipe de double adverse (les joueurs composant le double peuvent
rencontrer des joueurs autres que les joueurs de simple). Le match est remporté par I'équipe
qui a 3 points (1 point par victoire).

Les parties se jouent en 3 manches gagnantes.

Article 8 — Division 2 rencontres par équipe de 3 joueurs

Les joueurs placés en A et B jouent sur les adversaires X et Y. Les 3emes joueurs de chaque
équipe se rencontrent.

Le match est remporté par I'équipe qui a 3 points (1 point par victoire).

Les parties se jouent en 3 manches gagnantes.

Article 9 - Tirage au sort du choix des lettres avant une rencontre

Les capitaines des équipes de la rencontre sont tenus d'étre présents au lieu prévu pour le
tirage au sort un quart d'’heure avant I'heure fixée pour le début de la rencontre. En cas
d'absence d'un capitaine, le choix est donné au capitaine présent.

Article 10 — Forfait

Une équipe non présente un quart d'’heure aprées I'neure fixée pour une rencontre peut étre
déclaree forfait. Toutefois, si I'intérét sportif de I'épreuve I'exige, le juge-arbitre peut prendre
des dispositions et modifier I'horaire.

Article 11 — Tenue

a) Chaque ligue peut, dans les limites autorisées par les réglements, présenter son équipe dans
la tenue gu'elle aura retenue officiellement.

b) Des qu'il opére dans l'aire de jeu, chaque joueur est tenu de porter, épinglé sur son maillot
et dans le dos, le dossard qui lui a été attribué.

Commission Nationale tennis de table
Fédération Francaise de Sport Adapté
Coordination : Hervé Soulard : tel 06 82 18 36 61
E mail : herve-soulard@wanadoo.fr

Lieu de compétition: Palais des Sports de Caen ou Avant-garde Caennaise
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Modalités d’inscription

Fiche d'inscription
A retourner avant le 10 Novembre 2011
Comité Régional du Sport Adapté de Basse Normandie
COL Coupe de France des régions Tennis de Table
Centre Sportif de la Haie Vigné
135 rue de Bayeux
14000 Caen

Les dossiers sont & adresser a :
Mr Bitot Bernard ou Mme Le Duff Brigitte
™ :0961443592
E-mail : liguesportadapte.bn@ffsa.asso.fr

A D’adresse suivante :

C.R.S.AB.N
Centre Sportif de la Haie Vigneé
135 rue de Bayeux
14000 CAEN

Date limite d’inscription :

Le 10 Novembre 2011

Les dossiers ne seront pas recevables si :
- Les licences des sportifs ne sont pas valides au moment de I’inscription.
- La fiche d’engagement ne comporte pas ’avis de la région.

Les chéques sont a libeller a ’ordre du :

COL Coupe de France des Régions Tennis de Table

L’intégralité des frais de participation est a régler a
Pinscription !

En cas de désistement, les régles suivantes seront appliquées :
Désistement entre le 1% et 17 Novembre inclus : 30% du versement seront acquis par le COL
Désistement a partir du 18 Novembre, la totalité du versement sera acquis par le COL.

(Sauf en cas de présentation du certificat medical)

Aucun remplacement d’un sportif par un autre ne sera autorisé apres la date limite
d’inscription (10 Novembre 2011)
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Fiche d’inscription
A renvoyer au COL/CRSABN avant le 10 Novembre 2011

Nom de I’Association N° Affiliation Nom du responsable
Tél. : Adresse : Code Postal :

Port. :

Fax : Ville :

Mail ;

Hébergement a 1I’hotel de votre choix (chaque association prend contact elle-méme et réserve
le plus rapidement possible. Liste des Hotels jointe au dossier)

FRAIS DE PARTICIPATION

Type d’Hébergement Nombre de personnes Montant TOTAL
Tarif par équipe 35 €/ équipe
Tarif des repas par sportif 45 €/ sportif
Accompagnateurs 55 €/accompagnateur
COUT TOTAL

Ci-joint le reglement complet par chéque a 1’ordre du COL Coupe de France des
Réqions de Tennis de Table,

dunmontantde ........ooiiiiiiiiiiiiiiiii.... €uros,

N°de ChEQUE & .ottt

Bangue @ .. .,

Date : Signature du responsable : Cachet de I’association :

Coupe de France des Régions Tennis de Table 2011 13




Fiche d’engagement des eéquipes
A renvoyer au COL avant le 10 Novembre 2011

N° Affiliation
Nom de 1’association

Nom, Prénom et
numéro de Téléphone
des accompagnateurs

Personne a contacter,
Tel.

Engagement des équipes | Oui/Non

D1 séniors Dames

D1 séniors Messieurs

D2 séniors Dames

D2 séniors Messieurs

TOTAL

VISA CR OBLIGATOIRE
La région atteste de la

participation des athlétes a un
championnat dans la division

d’inscription au national

Nom, fonction, signature

Coupe de France des Régions Tennis de Table 2011
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Division 1 Séniors Dames

Fiche d’engagement des eéquipes
A renvoyer au COL avant le 10 Novembre 2011

N° Licence

Nom - Prénom

Date de
Naissance

Taille T-
shirt

Classement
FFTT

Joueuse n°1

Joueuse n°2

Joueuse n°3

Joueuse n°4

Coach

Division 1 Séniors Messieurs

N° Licence

Nom - Prénom

Date de
Naissance

Taille T-
shirt

Classement
FFTT

Joueur n°1

Joueur n°2

Joueur n°3

Joueur n°4

Coach

Division 2 Séniors Dames

N° Licence

Nom - Prénom

Date de
Naissance

Taille T-
shirt

Classement
FFTT

Joueuse n°1

Joueuse n°2

Joueuse n°3

Joueuse n°4

Joueuse n°5

Coach

Division 2 Séniors Messieurs

N° Licence

Nom - Prénom

Date de
Naissance

Tailler T-
shirt

Classement
FFTT

Joueur n°1

Joueur n°2

Joueur n°3

Joueur n°4

Joueur n°5

Coach
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Fiche d’autorisation
A remplir pour chaque sportif

Nom et prénom du participant :

Membre de I’ Association (1) :

N° Affiliation :

Je soussigné (2) Parents ou Tuteur Légal : M/Mme

> Autorise M/Melle .......cooevrinnriinniniinnnniennnnennnn.
A participer a toutes les activités sportives proposees durant cette rencontre.

» Autorise le responsable du Championnat a faire donner tous les soins médicaux et
chirurgicaux (y compris 1’anesthésie générale) qui s’avéreraient nécessaires et a
rembourser 1’intégralité des frais médicaux consécutifs. Les feuilles de sécurité sociale et
ordonnance seront adressées par nos soins aux assurés sociaux.

» Deégage de toute responsabilité les organisateurs en ce qui concerne 1’argent ou objets de
valeur (bijoux, transistors, appareils photos ...) que le participant aurait en sa possession
pendant la durée de cette rencontre.

> Autorise le Comité d’Organisation a reproduire photos, films ou interviews du
participant, afin de servir la promotion des activités physiques et sportives dans la
diffusion éventuelle d’informations sur les Championnats de France.

Date et Signature (3)
Faire précéder de la mention « Lu et approuve »

(1) Inscrire le nom de 1’ Association Sportive

(2) Cette partie de la fiche ne doit étre remplie que dans le cas ou le participant est mineur ou sous tutelle.
(3) Dans le cas ou le participant est majeur responsable, il doit signer lui-méme cette fiche sans omettre
d’indiquer son nom et celui de I’ Association qu’il représente.
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Fiche médicale

A remplir pour chaque sportif

IMPORTANT : A mettre sous pli cacheté et a remettre a I’accueil a votre arrivée pour
mettre a disposition de 1I’équipe médicale si nécessaire.

B : ces renseignements peuvent étre nécessaires au médecin en cas d’urgence !

Date e NAISSANCE .o Sexe : Masculin O Féminin O
ASSOCIALION SPOITIVE : ...veeuieitieiieeite ettt e e et e e st e b e e e st e e te e st e s te e teeseesseesteeneeansesreenteaneenrens

NCTEL

(W

Déficience Intellectuelle (QI) :
0O<35 0O35<QI<55 0O55<QI<75 0O>75

a Maladie génétique ou chromosomique 11 0= ST
a Troubles délirant 117/ 01 SRR
a Schizophrénie ou trouble schizotypique 18] 0= R
a Trouble de ’humeur, trouble affectif bipolaire type...........coovviviiiiiiiiiiiin,
a Troubles du comportement, accés d’agitations type.........ccccceeeiii,
a Anxiété, émotivité, troubles obsessionnels 117/ 0 1= SRR
a Syndrome dépressif 11 0= ST
a Trouble de I'alimentation YPE oo,
a Trouble du sommeil YPE oo
a Trouble de la personnalité 117/ 0 1= PPN
a Autisme ou syndrome autistique YPE oo
a Trouble hyperkinétique, trouble de conduite, tiCS.........cccooveeeiiiiiiiiiiiiinneen, type
a Autre trouble mental tYPE oo,
3. Déficit sensoriel :

O Visuel :type .....ccooeiiiiiiinnn.

Port de lunettes O  de lentilles O
O Auditif : type.......oooviiiiinnnn.
Appareillages 0O Oui O Non
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4. Antécédents médicaux :

a Epilepsie type de Crise ......ccceeevvvvvvvnnnnnnnnn.
a Maladies cardio-vasculaires tYPE oo
a Asthme — autres affections respiratoires...........ccccoeeeeeeeieeeiiiciinineenn. type
a HTA variation de tension habituelle : .
a Trouble de la coagulation tYPE oo
a Maladie neurologique 117/ 0 1=
a Maladie rénale tYPE oo
a Allergies 117/ 0 1=
a Affections dermatologiques, tYPE oo
a Hernies 117/ 0 1=
a Prothése dentaire EYPE e
a Probleme orthopédique 117/ 0 1=

5. Antécédents chirurgicaux :

LI/

6. Antécédents traumatiques sportifs :

17/

7. Meédication en cours :

Nom des médicaments Posologie

Heures

Date de
prescription

8. Allergies médicamenteuse connues :

9. Vaccination Tétanos :

Date du dernier rappel : .....cooviiiiiiiiii e,

10.Réqgime particulier :
Diabete : ouid non 4

AULTE Y & i

Joindre la photocopie de la carte d’assuré social et de la carte de la

mutuelle complémentaire.

Coupe de France des Régions Tennis de Table 2011
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Liste des HOtels a proximité

Pour bénéficier des tarifs que nous avons Negociés, pensez a preciser que
vous venez pour la Coupe de France des Régions de Tennis de Table Sport
Adapté organisee par le Comité Régional du Sport Adapte de Basse

Normandie.

Nom de I’Hotel

Adresse de ’Hotel

Tarifs de la Chambre

Tarifs Petit Déjeuner

Rue du Clos Barbey
ZAC Le Clos Barbey

40€/chambre de 1, 2 ou

B&B 14280 Saint Contest 3 DErsonnes 5€95/personne
Tel : 0892 70 75 17 P
Fax :0231730017
ZA Le Clos Barbey
n 14280 Saint Contest 37€/chambre de 1, 2 ou
Etap Hotel Tel : 08 92 68 07 25 3 personnes 4€90/personne
Ou 0231740511
Rue du Clos Barbey
Formule 1 14280 Saint Contest 36€/cgan;l::srgr<]jrt]eei, 2 ou 3€90/personne
Tel : 08 91 70 52 03 P
Rue du Clos Barbey
14280 Saint Contest
Fast Hotel Tel : 02 31 75 35 50 38€/ Cﬁa‘i‘;’;gr?rfeg’ 3 ou 5€/personne
Mail : saint-contest@fasthotel.com P
. ) 43€/chambre
Rond Point du Debarquement individuelle Petit déjeuner
2, rue de la Folie 52€/chambre de 2 compris
Crocus 2* 14000 Caen P
; personnes + 0€60 taxe
Tel : 023147 31 23 -
- 72€/chambre de 3 séjour/personne
Mail : hotel-crocus@wanadoo.fr
personnes
36 av'(\a/lnue du Maréchal 37€/personne chambre
ontgomery N .
. individuelle Petit déjeuner
Kyriad 14000 caen 57€/chambr compris
Tel : 02 31 44 36 36 Spersniog P
Mail : kyriad@caenmemorial.com P
1 Avenue du Fresne
. 14760 Bretteville sur Odon 55€/chambre de 1 ou 2
*
Ibis Porte de Bretagne 2 Tel - 02 31 29 99 00 personnes 8€/personne
Mail : h5297@accor.com
1 Avenue du Fresne 35€10 chambre
Etap Hotel Porte de 14760 Bretteville sur Odon individuelle 4€90/personn
Bretagne Tel : 08 92 68 40 29 40€50 chambre 2 ou 3 personne
Fax : 02 31 36 07 08 personnes
Avenue du Maréchal 33€/chambre
Montgomery individuelle Petit déjeuner
Otelinn 2* 14000 Caen Soeihambre 2 omaris
Tel : 02 31 44 34 20 s P
Mail : otelinn@aarcantel.fr P
Coupe de France des Régions Tennis de Table 2011 19




Partenaires

= Conseil Général
u G  CAENA

MR Basse-Normandie Calvados

DES SPORTS

COMITE REGIOMNAL

5

DU SPORT ADAPTE
DE BASSE HORMAHDIE

Fédération

Francaise
du Sport
Adapté

mutuelle

L'esprit de solidarité

Et autres a venir...
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