
INSCRIPTIONS / RENSEIGNEMENTS
Par mail : athletisme.macau@gmail.com
Sur notre site : http://jma-macau.clubeo.com/
Blog : http://coursedelartichaut.blogspot.fr/
Tél : 06 10 92 76 59

MACAU
SAMEDI 30 NOVEMBRE 2019 

LA COURSE DE L'ARTICHAUT 2.0

5 ET 10 KMS
10h00 : Marche familiale 5 et 10 kms
13h45 : 620 m Eveils (2011 à 2013)

14h00 : 891 m Poussins (2009 à 2010)
14h15 : 2600 m Benjamins (2007 à 2008)

15h00 : 5 kms à partir de minimes et 10 kms à partir de cadets
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