
Programme
-10h00  RDV au port du Teich - accueil café

-10h00  Départ Rando 5 km, retour vers12h30

- 12h40  Remise des labels «Valides-Handicapés» 
  p o u r  u n e  p rat i q u e  s p o r t i ve  p a r t a g é e,

   suivi d’un moment convivial.

-14h00 Départ Rando 3km retour vers 15h00

- 15h30  Clôture de la journée  

10ans

A c t i v i t é s  s a r b a c a n e ,  t i r  à  l ’ a r c
e t / o u  c o u r s e  d ’ o r i e n t a t i o n
ouvertes à tous.   


