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PROGRAMME *

Matin : Rendez-vous devant |'ancienne cafétéria.
9h30 : Accueil + Café

10h : Marche

11h : Course 1.4 kms

11h30 : Course 2.8 kms

Courses ouvertes a tous (patients et agents), Inscription obligatoire aupres du service
communication : com@ch-perrens

Tournoi de sarbacane et pétanque toute la matinée.

Apres-midi (réservée aux patients)
13h30 - 16h
Activités sportives diverses encadrées par nos partenaires (badminton, boxe, ..)

* En fonction des conditions météorologiques les activités peuvent tre annulées.
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Soigner, rééduquer, réinsérer : |a santé sans préjugés
Omnisports /mclte

LES BRINGALETS Mérignac . n CENTRE DE LA TOUR DE GASSSIES




