
 
  

Dix ans de Beaux défis relevés 
   

 [LEG_LEGENDE_WW]Quatorze activités sportives adaptées étaient proposées aux 165 

participants. ©  
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Coorganisés par le Comité départemental du sport 
adapté et Décathlon Village, en partenariat avec 
l'Association sportive Alouette Bersol (Asab), les 
Beaux... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coorganisés par le Comité départemental du sport adapté et Décathlon Village, en 

partenariat avec l'Association sportive Alouette Bersol (Asab), les Beaux défis, qui 

fêtent leurs 10 ans cette année, ont eu lieu mardi au domaine de Pelus 

Cette journée a permis à 165 jeunes et adultes déficients intellectuels ou souffrant 

de maladies mentales, provenant de 23 établissements girondins, de découvrir 

différentes activités sportives adaptées aux capacités de chacun. Ainsi, 14 

disciplines étaient présentées par des clubs labellisés pour le handicap : basket, 

beach-volley, hockey sur gazon, tir à l'arc, sarbacane, boxe / savate etc. 

Le Comité départemental du sport adapté de la Gironde est une association loi 

1901, en lien avec la Direction départementale de la cohésion sociale, le Conseil 

départemental de la Gironde et l'Agence régionale de la santé, qui organise, 

encadre et développe la pratique sportive des personnes en situation de handicap 

mental, psychique. 

La journée s'est terminée par la remise des médailles et des diplômes à chaque 

participant. 

Michèle Ganet 

http://www.sudouest.fr/


 


