Le sport adapté se prépare au cross
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Samedi 19 mars, le
championnat de France de cross de sport adapté se

déroulera sur le complexe sportif de Chante-Cigale.
Samedi matin, les bénévoles de I'Union athlétique Gujan-Mestras (UAGM)
athlétisme se sont replongés dans I'ambiance cross lors de la réunion de
préparation du championnat de France de I'épreuve de sport adapté.

Publicité

Ce championnat de France de cross se déroulera samedi 19 mars sur les parcours
du complexe sportif de Chante-Cigale, les mémes que ceux du cross de «Sud-
Ouest». C'est dire si les bénévoles de cette organisation, rodés a I'exercice, vont
mettre en ceuvre leurs talents pour permettre a I'épreuve de se dérouler dans de
parfaites conditions.

85 délégations
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Au programme de cette journée, défilé des 85 délégations sur la piste d'athlétisme
a 8 h 30 avant le début des courses prévus a 9 h 15. Cing d'entre elles sont
programmeées le matin et six I'apres-midi. Ce championnat national de sport adapté
va regrouper 428 concurrents venus de toute la France. « Toutes et tous font partie
de la fédération francaise de sport adapté, une fédération multisport regroupant
cinquante disciplines proposées a un public souffrant d'un handicap mental ou
psychique » explique Adrien Mallet, chargé de communication au comité
départemental.

Olivier Grin, président du comité de Gironde précise que ce championnat de France
est co organisée en partenariat avec le comité de Gironde d'athlétisme et TUAGM
athlétisme.

« Notre collaboration avec Jean-Jacques Germaneau date maintenant de tres
longtemps. Aujourd’hui nous souhaitons faire profiter nos sportifs du magnifique
complexe sportif Gujanais et de mettre en exergue la qualité de notre magnifique
partenariat au cours d'une belle épreuve nationale. Ce cross national sera aussi
I'occasion de montrer a nos partenaires la capacité a nous mobiliser autour d'un
rendez-vous d'envergure ».

Encadrement des courses

A son tour, Jean-Jacques Germaneau détaille les grandes lignes de cette
organisation a ses bénévoles. lls sont mobilisés chacun dans des secteurs bien
précis que sont I'organisation de terrain, I'encadrement des courses, l'affichage des
résultats, la restauration.

Pas de soucis, de ce coté-la, tous ont derriére eux une expérience qu'ils maitrisent
pour s'adapter avec rigueur et professionnalisme a ce nouveau challenge qui leur
est proposé. Reste maintenant a régler les détails de cette organisation et tout sera
fin prét et parfaitement organisé pour samedi matin.
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