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Mercredi, le stade Robert Brettes accueillait "A chacun son essai”, une rencontre de rugby
adapté pour des participants en situation de handicap mental et/ou psychique.

Une manifestation organisée par la Ligue d'Aquitaine de Sports Adapté et le Comité
Départemental de Sport Adapté de la Gironde, en partenariat avec l'association Drop de
Béton. Plus de 150 jeunes et adultes venants d'une quinzaine d'établissements spécialisés
de toute I'Aquitaine, se sont confrontés sur le terrain tout au long de la journée. Un
événement qui a permis a ces sportifs "hors du commun" de pouvoir pratiquer leur passion
du rugby. lls ont réalisé des matchs trés intenses, n'hésitant pas a courir, plaquer, marquer...
"Attention, il faut se coucher avec le ballon pour que le but soit validé", rappelle un arbitre a
un des joueurs. Des rencontres dans une bonne ambiance et sous les encouragements du
public présent dans les tribunes. Lors de la pause déjeuner, dirigeants, encadrants,
bénévoles, sponsors...se sont retrouvés au foyer Roger Couderc en présence de Cécile
Saint Marc, adjointe aux sports, venue encourager les participants. "Chacun cherche a faire
vivre le sport pour tous et c'est une fierté pour notre ville d'avoir une association comme Drop
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de Béton sur notre territoire, confie I'élue. Le rugby adapté est un sport et un travail d'équipe
gui permet a chacun de pouvoir surmonter ses difficultés ou ses handicaps!"



