
 

 

 

Mesdames, Messieurs, 

 

 

 

 

 

La Fédération Française Sport Adapté (FFSA) a reçu délégation de l’Etat pour 

organiser, encadrer et animer la pratique physique et sportive pour les personnes en 

situation de handicap mental ou psychique.  

 

Largement orientée vers le développement du sport en faveur des personnes 

en situation de handicap mental, la FFSA œuvre depuis plusieurs années à la 

promotion de ces activités pour les personnes en situation de handicap psychique. 

 

A cet effet, la ligue Sport Adapté d’Aquitaine organise une journée 

promotionnelle de découverte, d’information et de sensibilisation destinée aux 

personnes en situation de handicap psychique, aux professionnels, aux institutions 

ainsi qu’aux associations d’usagers. 

 

Cette journée permettra aux patients de s’initier à différentes disciplines 

sportives et d’échanger avec d’autres usagers venus de l’Aquitaine et de 

départements voisins. Les activités physiques proposées seront encadrées par des 

professionnels qualifiés provenant de clubs, comités et ligues des fédérations 

délégataires. Ainsi, les participants pourront découvrir trois activités physiques et 

sportives de leur choix parmi la Boxe, le Yoga, le Badminton, l’Escrime, l’Athlétisme, le 

Basket et la Sarbacane.  

 

Vous trouverez ci-joint le dossier d’inscription pour cette manifestation qui aura 

lieu le : 

 

 Jeudi 17 avril 2014 au CREPS de Bordeaux, à Talence. 

 

Restants à votre disposition pour tout renseignement complémentaire, veuillez 

agréer, Mesdames, Messieurs, l’expression de toute notre considération. 

 

         Les organisateurs 

 


