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  A l’attention des associations du Sport Adapté, 

 

 

 

 Pour la saison 2013-2014, la Ligue Sport Adapté d’Aquitaine est heureuse de vous 

proposer une nouvelle formule pour le Championnat Régional Sport Adapté (D1-D2-D3) en 

faveur des sportifs de moins de 20 ans.  

 

 En effet, la plupart des rencontres sportives régionales se tiendront pendant deux jours sur 

un même lieu afin de permettre aux jeunes de partager un moment festif et convivial tout en 

favorisant l’organisation de transferts pour les établissements dont les amplitudes horaires des 

accompagnateurs peuvent parfois représenter un frein à la pratique des jeunes. 

 

Les sportifs licenciés auront la possibilité de pratiquer une seule discipline parmi les 

suivantes : Athlétisme, Basketball, Natation ou Tennis de Table. En football, les sélections 

départementales se rencontreront en vue de préparer la Coupe Nationale Espoirs qui aura lieu 

du 08 au 10 avril 2014 à  Besançon. 

 

En termes d’organisation, le mardi après midi sera consacré à des entrainements 

collectifs en Football, Basket Ball, Natation et Tennis de Table, encadrés par les coordonnateurs 

régionaux de ces disciplines. Des tests en Athlétisme seront également proposés aux jeunes 

footballeurs et basketteurs. 

 

Les compétitions régionales - qualificatives pour le Championnat de France « Sport 

Adapté Jeunes » 2014 - seront organisées le mercredi matin en même temps que le tournoi 

amical entre les sélections départementales de football. 

 

 A noter, enfin, que les Finales régionales de foot à 7 Jeunes se disputeront le Mercredi 07 

mai 2014 à Cenon (33) ainsi que la rencontre régionale Jeunes Badminton le Mercredi 02 avril 

2014 à Yvrac (33).  

 

  Vous  souhaitant beaucoup de plaisir lors de votre participation à cet événement sportif.  
 
 

  

Jean-Claude RIBERT 
 

 Président de la Ligue Sport Adapté d’Aquitaine 
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L’accueil des sportifs se fera  

le mardi 25 mars 2014 à partir de 13h* 

au Stade Municipal de La Myre Mory (Avenue d’Agen 47300 VILLENEUVE-SUR-LOT)  

Possibilité de pique-niquer sur place entre 12h 30 et 13h30 pour ceux qui ont de la route  

(pique-niques issus de vos paniers)  

 

* Toutes les associations devront se présenter à cette heure afin de confirmer les 

inscriptions, l’hébergement et la restauration durant les deux jours. 

 

Mardi 25 mars 2014 

 

- 13h00   Accueil des sportifs et contrôle des inscriptions, licences,  

    restauration et hébergement 

- 14h00 -16h00  Tests Athlétisme pour les Footballeurs et Basketteurs 

- 16h00 -18h00  Entraînements Football et Basketball 

 

- 14h00-18h00  Entraînements Natation et Tennis de Table 

 

- 19h30   Repas et soirée (Centre Omnisports, Base de plein air, Le  

    Temple-sur-Lot) 

 

Mercredi 26 mars 2014 

- 09h30-12h30  Compétitions : Athlétisme, Basketball, Natation, Tennis de  

    Table et Football (rencontre amicale entre les sélections  

   départementales pressenties pour la Coupe Nationale Espoirs 2014) 

- 13h00   Remise des récompenses centralisées 

- 13h30   Repas (pique-niques) 
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 Les licences 2013-2014 sont obligatoires.  

 Les sportifs s’inscrivent à une seule discipline.  

Remplir une fiche d’inscriptions par activités.  

 Le Football concerne les Sélections Départementales 16-20 ans en vue de la Coupe 

Nationale Espoirs.  

 L’Equipe Technique Régionale pourra décider du maintien ou de la suppression d’une 

discipline en fonction du nombre d’inscrits.  

 Pour les basketteurs et footballeurs, prévoir une paire de chaussures pour l’athlétisme.  

 

 

 

RESTAURATION ET HERBERGEMENT 

 

 Les repas se prendront au Centre Omnisports, Base de Plein Air, 47110 Le Temple-sur-Lot. 

 L’Hébergement se situe dans les mêmes locaux. 
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 ATHLETISME : 

Stade Municipal de La Myre Mory 

Avenue d’Agen 

47300 VILLENEUVE-SUR-LOT  

 

 

 

 BASKETBALL : 

Villeneuve Basket Club 

Rue de la Gravette 

47300 VILLENEUVE-SUR-LOT 

 

 

 FOOTBALL : 

Complexe Sportif de La Myre Mory 

Avenue d’Agen 

47300 VILLENEUVE-SUR-LOT  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 NATATION : 

Piscine de Malbentre 

Rue de Malbentre 

47300 PUJOLS 

 

 

 

 

 TENNIS DE TABLE : 

Complexe Sportif de La Myre Mory 

Avenue d’Agen 

47300 VILLENEUVE-SUR-LOT 
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Compétitions : 47300 Villeneuve-sur-Lot 

Restauration  - Hébergement : Centre Omnisports, Base de Plein Air, 47110 Le Temple-sur-Lot 

 

 

 

 

  

Départ: Villeneuve-sur-Lot, Avenue 

d'Agen 
 

   

  1  Sortir de Villeneuve-sur-Lot 

  Continuer sur : N21 / Avenue d'Agen 

0.4 km   N21 / Avenue d'Agen (Villeneuve-

sur-Lot) Zone dangereuse 

0.6 km 00h01 Continuer sur : N21 / Avenue du 

Maréchal Leclerc 

1.1 km 00h02  Au rond-point, prendre la 5ème 

sortie: D911 / Place de la Révolution 

1.2 km 00h02 Continuer D911 

  Sortie de Villeneuve-sur-Lot 

4 km 00h08  

 

 
  2 D911 Continuer sur : D911 

8.5 km 00h12 Traversée de Sainte-Livrade-sur-Lot 

16 km 00h19 
 Vitesse limitée à 50 km/h 

16 km 00h19 Traversée de Le Temple-sur-Lot 

19 km 00h23  

  
  Arrivée: Le Temple-sur-Lot 
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 NATATION                    ATHLETISME 

 FOOTBALL 

 TENNIS DE TABLE 
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 Secrétariat de la Ligue Sport Adapté d’Aquitaine (LSAA)  

Cécile TERRIEN : 05-57-22-42-18 

 

 Président de la Ligue Sport Adapté d’Aquitaine  

Jean-Claude RIBERT : 06-84-52-47-59 

 

 Agent de développement et de coordination de la LSAA  

Hélène LANGLADE : 07-77-23-68-16 

 

 CDSA Lot-et-Garonne 

Laurie CASTAGNOS : 06-17-68-76-34 et Marina CEZARD : 06-85-58-23-02  

 

 Commission Régionale Sport Adapté Jeunes 

Jean-François WAHL : 06-89-83-16-51 et Rémi FOCCHANERE : 06-19-38-06-37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Coordonnateur sportif régional Athlétisme  

David LAILHEUGUE : 06-17-72-70-25 

 

 

 Coordonnatrice sportive régionale Basketball  

Laurie CASTAGNOS : 06-17-68-76-34 

 

 

 Coordonnatrice sportive régionale Football  

Julia DUPOUY : 06-19-38-07-69 

 

 

 Coordonnatrice sportive régionale Natation  

Sabrina SERMADIRAS : 06-84-69-87-77 

 

 

 Coordonnateur sportif régional Tennis de Table  

Laurent SUBERROQUE : 06-84-10-87-14 
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LIGUE SPORT ADAPTE D’AQUITAINE 
Maison des Sports, 119 Boulevard du Président Wilson 

33200 BORDEAUX  

Tèl : 05-57-22-42-18 / Fax : 05-57-22-29-87 

E-mail : secretariat@sportadapteaquitaine.fr 
 

FICHE D’ENGAGEMENT 

 - REGIONAL SAJ 25-26 MARS 2014 - 
 

A retourner avant le 19 mars 2014 

 
N° d’affiliation :  Nom de l’association 

 

 

 

Personnes à contacter  

Tel :  

E- mail :  

Adresse :  

 

 

 

Catégories d’âge : 

 

Athlétisme :  Poussins (03-04)  Benjamins (01-02)  Minimes (99-00)  Cadets (97-98)  Juniors (95-96) 

Basketball :   12/15 ans   16/20 ans 

Football :  Sélections départementales 16/20 ans 

Natation :  Poussins (03-04)  Benjamins (01-02)  Minimes (99-00)  Cadets (97-98)  Juniors (94-96) 

Tennis de Table : Poussins (05 et +) Benjamins (03-04) Minimes (01-02) Cadets (99-00) Juniors (96-98) 

 

 

 

N° 

Licence 
Nom - Prénom Sexe  

Date de 

naissance 
Discipline choisie                                                  Catégorie Div. Performance 

     
 

  

     
 

  

     
 

  

     
 

  

     
 

  

     
 

  

     
 

  

     
 

  

     
 

  

     
 

  

     
 

  

     
 

  

mailto:secretariat@sportadapteaquitaine.fr
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LIGUE SPORT ADAPTE D’AQUITAINE 
Maison des Sports, 119 Boulevard du Président Wilson 

33200 BORDEAUX  

Tèl : 05-57-22-42-18 / Fax : 05-57-22-29-87 

E-mail : secretariat@sportadapteaquitaine.fr 
 

 

FICHE RESTAURATION ET HEBERGEMENT 

 - REGIONAL SAJ 25-26 MARS 2014 - 
 

A retourner avant le 19 mars 2014 

 
N° d’affiliation :  Nom de l’association 

 

 

 

Personnes à contacter  

Tel :  

E- mail :  

Adresse :  

 

 

 
 

 

DESCRIPTION 

 

PRIX UNITAIRE NOMBRE TOTAL 

Inscription  repas mardi soir 10 €            € 

Inscription repas mardi soir + 

mercredi midi (pique-nique) 
16 €            € 

Inscription repas mercredi midi 

(pique-nique) 
6 €            € 

Inscription repas mardi soir + 

hébergement / petit déjeuner 
24 €            € 

 

Inscription repas mardi soir + 

hébergement/petit déjeuner  + 

mercredi midi (pique-nique) 

 

30 €            € 

 

 

TOTAL À PAYER 

 

          € 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LIEU : …………………       DATE : ……………………. 

 

 

 

Ci-joint le règlement complet par chèque d’un montant de : …………. euros  

à l’ordre Ligue Sport Adapté d’Aquitaine 

 

N° de chèque: ………………………... de la banque: ……………………………. 
 

 

mailto:secretariat@sportadapteaquitaine.fr
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Avec le soutien de 


