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	LIGUE SPORT ADAPTE AQUITAINE
Maison des Sports – 119 Bd Wilson – 33000 BORDEAUX

Tél : 05 57 22 42 18Fax: 05 57 22 29 87

lsaa@wanadoo.fr



Bordeaux, le 2 février 2011,

La Ligue du Sport Adapté d'Aquitaine en partenariat avec le Conseil Régional, la DRDJS, le club,

 LES COMPAGNONS DE L’ARC, et le Comité Départemental de Sport Adapté du 64 (CDSA 64), 

Organisent : 

Le championnat régional de tir à l’arc 

Le samedi 26 février 2011
Chemin Guillaume Tell Plaine de Liana

64230 LESCAR 

De 09h à 16h

Condition de participation 

· Licence compétitive 2010/2011 et certificat médical de non contre-indication obligatoires pour tous les participants 

· Catégories ouvertes : Moins de 20 ans et Adultes compétitifs

Epreuve qualificative pour les Championnats de France de Tir à L'arc du 25 au 27 mars 2011 à Sablé sur Sarthe(72)). 
·  En fonction des résultats, le dossier d'inscription pourra être validé le jour même sur place.

· Matériel personnel pour chaque archer : arc - 4 flèches - carquois - brassard - palette (repose arc si possible). Il est conseillé de marquer vos flèches.

· Prévoir un pique-nique ou possibilité de restauration sur place pour 8€ (à préciser lors de l’inscription). 

Programme de la journée

· 09h 00:
Accueil des participants, inscription, préparation et vérification du matériel

· 09h 45 : 
Entraînement à la distance

· 10h 15 : 
Début des tirs (1° série)

· 11h 45 :
Repas issus de vos paniers (tables et chaises sur place)

· 13h 00 : 
Reprise des tirs (2° série)

· 14h 30 : 
Proclamation des résultats et remise des prix

· 15h 30 : 
Goûter offert par les organisateurs
Inscriptions :

Date limite des inscriptions : le lundi 21 février 2011
· : Au C.D.  Sport Adapté 64 - Fax : 05.59.14.19.71 - mail : ffsa64cd@wanadoo.fr
· Renseignements :

- M Serge CHEVRIER, (président) :
05 59 62 36 97

- CDSA 64: 

05 59 14 19 70

Attention ! Le port de chaussure de sport propres est obligatoire. 

Nous souhaitons placer cette rencontre sous le signe de l'amitié et de la détente, vous pouvez inviter des parents, des amis ou d'autres résidents. 

A bientôt la joie de se retrouver sur le pas de tir.

Les organisateurs

LIGUE SPORT ADAPTE D’AQUITAINE
Fiche Inscription -

REGIONAL TIR A L'ARC à LESCAR, le 26 février 2011
Date limite des inscriptions : lundi 21 février 2011
A adresser à :

· Au C.D.  Sport Adapté 64 - Fax : 05.59.14.19.71 - mail : ffsa64cd@wanadoo.fr


Renseignements :

- Compagnons de l’Arc (Serge Chevrier président) : 05 59 62 36 97


- CDSA 64 : 05 59 14 19 70
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