
« « Journée du Vivre Ensemble »  

Le Mercredi 20 Mars 2013  

À  LIBOURNE de 10h à 17h  
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Objectifs de la manifestation : 

Valoriser l’image du Handicap 

Sensibiliser le grand public 

   Initier aux pratiques sportives Handisport et Sport Adapté 

 Communiquer sur les actions en Gironde 

Partager des moments sportifs conviviaux 
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 Cette journée de sensibilisation à la pratique d’activités sportives en mixité valides et handicapés est destinée à tous 

les sportifs et au grand public. Un espace information permet de promouvoir les clubs du Libournais Handisport, Sport 
Adapté et valides dans le cadre de la labellisation régionale « Valides-handicapés pour une pratique sportive 
partagée ». 

  

 Dans le cadre de la semaine du Handicap de la Ville de Libourne, cette journée du « Vivre Ensemble » se déroulera 
mercredi 20 mars 2012 de 10h à 16h, Place Decazes.  

 Tout au long de la manifestation, des animations seront proposées aux visiteurs et participants, initiation, 
démonstration, information.  

 

 Activités sportives en accès libre proposées en initiation de 10h à 17h : 

• Parcours déficient visuel Badminton  Activités motrices 

• Parcours fauteuil   Sarbacane  Boccia    

• Tir à la carabine laser                           Kin Ball  Golf 

• Jeux Traditionnels  Disc Golf  Tir à l’arc  

• Rugby   Escalade  Taï chi chuan / Karaté  

 

 Stands d’information de 10h à 16h : Où pratiquer du sport quand on est un sportif handicapé ?  Comment accueillir 

des sportifs handicapés ? Labelliser son club ? 

  - Stand Comité Départemental Handisport avec mise en lumière  des clubs du secteur 

  - Stand Comité Départemental Sport Adapté avec mise en lumière  des clubs du secteur 

  - Stand CDOS Gironde, promotion du Label « valides-handicapés pour une pratique sportive partagée »   
   avec mise en lumière des clubs valides labellisés du secteur. 

 

 

 

Présentation et programme de la journée 
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  Comité Départemental du Sport Adapté 
       Créée en 1971, la Fédération Française du Sport Adapté est une fédération délégataire 

du Ministère de la Santé, des Sports et de la Cohésion Sociale pour organiser la pratique 
sportive des personnes en situation de handicap mental ou psychique. Le Comité 

Départemental de Gironde regroupe 20 clubs et plus de 1000 licenciés. 

      Ses objectifs : 

    Permettre à ses licenciés enfants et adultes de pratiquer une activité sportive  dans les 

meilleures conditions. 

    Organiser des manifestations. 

    Accroître, diversifier et promouvoir la pratique du Sport Adapté  

     en Gironde. 

    Organiser et développer les pratiques sportives dans les clubs. 
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  Association Libourne Miséricorde Aventure 
L’association « Libourne Miséricorde Aventure » est une association sportive, type loi 1901. (parue au journal officiel 
du 14/08/2010 sous le n°w335002022) 

Cette association, affiliée à la Fédération Française de Sport Adapté, poursuit les activités qui se pratiquaient 
antérieurement dans le cadre du Tennis Club de Villegouge. 

 Ses objectifs : 

- Organiser, promouvoir et développer des activités sportives au profit des jeunes et des adultes en situation de 

handicap physique, mental ou psychique. 

- Mettre  en mouvement leurs aptitudes physiques, mentales et sociales afin de leur ouvrir de plus larges 
perspectives d’intégration sociale. 

- Favoriser l’expérience de l’initiative, de la responsabilité et de la citoyenneté. 

 Ces activités prennent plusieurs formes : 

- Participation aux activités de découverte 

- Participation aux activités motrices 

- Athlétisme : Championnat départemental, régional et national de Foot à 7 

- Rencontre et tournois amicaux de foot à 7 et à 5 

- Basket : rencontre régionale 

- Natation 

- Tennis 

Ses moyens sont essentiellement issus du personnel éducatif et des bénévoles ;                            
les déplacements sont assurés grâce aux véhicules mis à disposition par l’association tutrice ;    
les moyens financiers sont issus des cotisations et des dons. 

 



Comité Départemental Olympique et Sportif 
 

•  78 Comités Départementaux sportifs adhérents et plus de 300 000 licenciés. 

•  1551 clubs sportifs agréés par le Ministère de la Santé, des Sports et de la Cohésion Sociale. 

  Ses objectifs : 

•  Promouvoir et favoriser le développement de la pratique sportive dans le respect des valeurs 

du sport, transmises par l’idéal olympique. 
 

• Etre à l’écoute et au service des acteurs du sport dans le département (comités, clubs, 

communes,…) pour aider à développer leurs projets. 
 

• Participer à l’échange et à la concertation entre les dirigeants bénévoles des Comités 

Départementaux qui élaborent ensemble des projets débouchant sur des actions concrètes 

au service du mouvement sportif. 
 

• Etre l’interlocuteur privilégié des collectivités territoriales et des institutions publiques. Le CDOS 

siège dans de nombreuses instances et comités de pilotage pour porter les préoccupations et 

les projets du mouvement sportif départemental. 
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Comité Départemental Handisport Gironde 
 Il  regroupe les associations permettant la pratique du sport pour les handicapés moteurs, visuels 

et auditifs et comprend 31 clubs et plus de 500 licenciés. 

 Ses objectifs : 

• Développer et promouvoir les activités sportives pour les personnes handicapées. 

 

• L’échange et le partage :  « Pour un Sport Ensemble ». 

 

• Soutien, développement et création des sections Handisport dans les clubs valides et 
création d’écoles multisports « Handiscole’Sport » pour les jeunes handicapés de 8 à 15 
ans. 

 

• Développement de la pratique Handisport dans les établissements spécialisés et 
organisation de rencontres sportives inter-établissements. 

 

• Sensibilisation au Handicap et à la pratique sportive dans les établissements scolaires, 
primaires, secondaires et supérieurs, et les centres de loisirs. 

 

• Développement des activités physiques de pleine nature. 
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Ils nous font confiance… 
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Ils nous soutiennent… 
 



Contacts 

 Comité Départemental Handisport Gironde 

Damien LARRUE 

Maison Départementale des Sports 

 153 rue David Johnston à BORDEAUX 

05 56 48 56 59 / 06 16 71 42 27 

cd33@handisport.org  

 
Comité Départemental Olympique et Sportif  Gironde 

Christine LARRALDE 

Maison Départementale des Sports 

153 rue David Johnston à BORDEAUX 

05 56 00 99 05 / 06 72 22 26 24  

contact@cdos33.org 

 
Comité Départemental du Sport Adapté de la Gironde 

Julien AMBRY et Vincent POUGET 

Maison Départementale des Sports 

153 rue David Johnston à BORDEAUX 

05 56 00 99 10 / 06 33 02 82 09 / 06 77 09 88 76  

contact@cdsa33.org 
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