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Le 02 juin 2012
Animée par Alain LETARD
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Déroulement de la journée :
09h30 : Accueil des participants (sauf VTT 40 km — départ 8h30)
10h : Departs différes des différentes courses compétitives et de loisirs
12h00 : Remise des récompenses
12h30 : Repas et Vin d*honneur
14h30 :Fin des festivités
possibilité de restauration sur place
Inscription — Engagement = 5euros -

- Licence sportive demandé et certificats médicaux pour les courses compétitives et personnes avec
handicap

OUI INON
Randonnée VTT (40 km) o
Randonnée (5 km et 2 km)
Randonnée vélo (12 km)

Course a pieds compétitives (10 km)

Course a pieds loisir (5 km)

Contacter JALET Thomas — Tel : 06-70-74-46-49 ou E-mail : sabla.sportadapte33@orange.fr
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