Journée Découverte RUGBY
Fédération Francgaise

 du Sport Adapté « A chacun son essai »
Gironde

- Ateliers de découverte et d'initiation
- Renrnntres amirales

Retour avant le 18/06/2026 a secretariat@cdsa33.org

Stade Marie HOUDRE
’P ~ Mercredi 24 Juin 2026 1Rue Maréchal Foch

de 10h30 a 15h30 3% 700 MERIGNAC

Capacités d'accueil :
100 sportifs

Journée de découverte du Rugby organisé en partenariat avec I'association Drop de Beton
= Matinée : Ateliers de découverte et d'initiation (Seulement le matin)

= Aprés midi Rencontre amicales sous forme de challenge par catégorie d'ages (-12ans / 12-15ans /
16-21 ans /+ de 21 ans)

= Gratuit pour tous les sportifs licenciés FFSA 2025/2026

= Pour les non licenciés, possibilité de Pass RUGBY FFR GRATUIT délivré par la FF Rugby (via le Club
FFR Drop de Béton) en fournissant certificat médical de non contre-indication a la pratique des
activités physiques et sportives datant de moins d'un an .

Programme
10h: Accueil des sportifs / Accueil café

10h30-12h30 : Ateliers de découverte et d'initiation
12h30-13h30 : Repas issus de vos paniers
13h30-15h : Rencontres amicales
15h-15h30 : Godter / Fin de journée

Pour contacter nos agents sur site :
Maélys : 06 33 02 82 09

Dans l'attente de vous retrouver lors de cette journée, recevez ¢ hers collegues et amis sportifs
nos cordiales salutations. Erick ZELENAI
Président du CDSA 33
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