Federation Francaise]  Journee Nationale des Activites Motrices

*C‘ du Sport Adapté « Les Explorateurs : A chacun son chemin ! »

Gironde
Retour avant le 03/06,/2026
a secretariat@cdsa33.org

Le Jeudi 4 Juin 2026 Le Jardin des Sens Capacités d'accueil :
De 10h a 15h30 Route d'Arsac i ,
(Possibilité de demi-journée] 33 480 AVENSAN 30 Sportifs par créneaux

Rappel : Les Activités Motrices a la FFSA sont des activités physiques S'adressant aux personnes en
situation de handicap mental sévére ou profond avec des limitations sensori-motrices associées et

dont les capacités intellectuelles, psycho-affective et physiques ne permettent pas de donner sens a
une pratiaue soortive codifiées.

= Théme : LES EXPLORATEURS : n'oubliez pas votre costume d'Explorateur !

= Journée organisée avec le soutien du Jardin des Sens

= Gratuit pour tous les sportifs licenciés FFSA 2025/2026

= Pour les non licenciés, possibilité de Pass'Journée découverte a 19€ par sportif (fournir un
certificat médical de non contre indication a la pratique sportive datant de moins de 1an)

= Note importante : Non accessible fauteuils / WC séches sur place / Prévoir de I'eau et de I'anti-
moustiaue

10h : Accueil des sportifs / Accueil café
10h30-12h : LES EXPLORATEURS : Acces libre aux différents jeux proposes
12h-13h30 : Repas issus de vos paniers
_“13h45 -15h15 : LES EXPLORATEURS : Acces libre aux différents jeux proposes

o 15h15 : Godter - Fin de journée
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o/ huced Pour contacter nos agents sur site :
Madlve - NAR 22 N2 R2 NQ / Sami - N7 8173 QR RQ / Adrien - NA QR 4K RQ 38

Dans l'attente de vous retrouver lors de cette journée, recevez chers collegues et amis sp ortifs
nos cordiales salutations.

Erick ZELENAI - Président du CDSA 33

_ACTIVITES

ﬂ' *Juweed
Ex
MINISTERE

AGENCE 2 r . crédi

DES SPORTS QJ rédit Mutuel
ET DES JEUX OLYMPIQUES NATIONALE
ET ?AR.IJ\LYMPIQUESQ g DU SPORT &) st b’ 9!’;9!1959 “ N du Sud-Ouest
e = RS Nouelle-Aqui taine

. 0556009910
@ www.cdsa33.org \YJ secretariat@cdsa33.org

e 0959239910




