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GRATUIT,

Village sportif itinérant
Bouger pour sa sante !

£€n partenariat avec les associations
sportives et socio-culturelles bordelaises




\Iillage sportif
itinérant

Activites sportives
et activités culturelle
et ludigues |

Du mardi au vendredi

de 14h a 20h dans toute la ville,
et le samedi de 14h a 19h
alaPlage du Lac

.o
.....

A

Certaines activités se
déroulent uniquement sur
des jours et horaires précis.
Consultez 'agenda détaillé
sur bordeaux.fr




Plage du Lac

Tous les samedis du 12 juillet au 23 aolt sauf le 16 ao(it.
Cécifoot, cardio-danse, course d'orientation, golf, rugby, tennis de table, volley, yoga.

Jeux surdimensionnés, réparation vélo.

1) Parc Monséjour
Mardi 8 et mercredi 9 juillet
Aikido, basket, BMX, cardio-danse,
cheerleading, course d’orientation, danse
inclusive, escalade, flagfootball, handisport,

hip-hop, rugby, skate, sport adapté, tir a I'arc.

2 ) Square R. Hypousteguy
Jeudi 10 et vendredi 11 juillet
BMX, cardio-danse, cheerleading,
course d’orientation, flagfootball, handisport,
hip-hop, pilates, rughy, skate, sport adapté,
taekwondo.
Bicymixeur, réparation vélo.

3 ) Parc du Grand Parc
Du mardi 15 au vendredi 18 juillet
Boxe, capoeira, cardio-danse,
cheerleading, chess boxing, double dutch,
flagfootball, gym santé, handisport, hip-hop,
judo, rugby, skate, sport adapté, taekwondo,
tennis ballon, tir a I'arc, yoga.
Atelier artistique, bibliotheéque, théatre.

4 ) Ccity Stade Port de la Lune
Mardi 22 et mercredi 23 juillet
Capoeira, cardio-danse, cheerleading,
flagfootball, danse, handisport, hip-hop,
pilates, roller hockey, rugby, sport adapté,
taekwondo.
Réparation vélo.

5 ) Jardin sportif Suzanne Lenglen
Jeudi 24 et vendredi 25 juillet
Capoeira, cardio-danse, cheerleading,
course d’orientation, escalade, flagfootball,
foot, handisport, hip-hop, roller hockey,
rugby, skate, sport adapté, tackwondo, tir a
I'arc.
Atelier artistique, bibliothéque.

6 ) Parc PIIIQOII
Du mardi 29 juillet au vendredi 1 ao(t
Basket, boxe, capoeira, cardio-danse,
cheerleading, course d’orientation, escalade,
flagfootball, hip-hop, rugby, skate, taekwondo,
tir a 'arc, vélo santé.
Bibliotheque, jeux de plateau, peinture
sur figurine, théatre.

7) Place . Meunier
Du mardi 5 au vendredi 8 ao(t
Basket, boxe, capoeira, cardio-danse,
cheerleading, danse, escalade, flagfootball,
hip-hop, jiu-jitsu, lutte, roller hockey, rugby,
skate, tir a 'arc, volley.
Jeux de plateau, peinture sur figurine.

8 ) Jardin de la Béchade
Mardi 19 et mercredi 20 aoit
Basket, boxe, cardio-danse, course
d’orientation, hip-hop, rugby, vélo santé,
sport adapté.
Ateliers d'expressions visuelles,
bibliotheque, cirque, bicymixeur.

9 ) Parc de Lussy
Jeudi 21 et vendredi 22 aolt
Aikido, cardio-danse, course d’orientation,
boxe, escalade, hip-hop, qi gong, rugby, skate,
sport adapté, volley.

10) Parc Carle Vernet
Mardi 26 et mercredi 27 ao(t
Basket, boxe, capoeira, cardio-danse,
escalade, handisport, hip-hop, rughy, skate,
tennis, vélo santé.
Bicymixeur, théatre.






