LIGUE SPORT ADAPTÉ NOUVELLE-AQUITAINE
Maison Régionale des Sports
2 avenue de l’Université - 33400 TALENCE
E-mail : secretariat@lsana.org
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Talence le 10 mars 2025, 


La Ligue Sport Adapté Nouvelle-Aquitaine vous propose en partenariat avec la Ligue Nouvelle-Aquitaine de Rugby :

JOURNÉE DÉCOUVERTE PARA RUGBY ADAPTÉ 
Journée non-compétitive

MERCREDI 23 AVRIL 2025
Ligue Nouvelle-Aquitaine de Rugby
4 Rue de Branlac, 
33170 Gradignan


PROGRAMME SPORTIF PRÉVISIONNEL

9h30 – 10h15 : Accueil pratiquants 
10h30 : Début ateliers
12h00 : Pause repas (Issue de vos paniers)
13h30 : Challenge et rencontre 
15h30 : Fin des ateliers
15h45 : Gouter 	

INFORMATIONS SPORTIVES
· La Licence compétitive FFSA 2024/2025 est obligatoire.
· Possibilité d’avoir une licence à la journée correspondant à une licence découverte. Merci de compléter le tableau ci-après et de préciser si vous avez besoins de licence découverte.
· Prévoir une tenue de sport et les chaussures adaptées 
· Catégories : Toutes catégories d’âge. 

RESTAURATION

· Amener vos pique-niques.


Contact responsable : Sarah GOMER, 07.77.23.68.16.
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Journée découverte Para Rugby Adapté

A renvoyer à la sarah.gomer@sportadapte.fr au plus tard le vendredi 11 avril 2025

	N° d’affiliation
 et nom de l’Association
	

	Noms des accompagnateurs +
N° licence FFSA
	



	Personne à contacter,
Téléphone
Mail obligatoire
	




	NOM - Prénom
	N° Licence
	AB – BC ou CD
	Année de naissance
	A déjà fait du rugby : OUI / NON

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



A retourner par email à : sarah.gomer@sportadapte.fr
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