"Le Sport Adapté" aux personnes en situation de handicap
. mental et/ou psychique.

Actualité du CDSA 33 - Novembre 2017

https://www.cdsa33.org/newsletters/51

Le “tout en images” du mois de novembre 2017 :

Tennis adultes le 4 novembre a Bruges :

La premiére journée tennis adultes a eu lieu a Bruges en partenariat avec la Ligue de Tennis de
Nouvelle Aquitaine, le Club de I'Entente Sportive de Bruges section Tennis et 'Entente Sportive de
Bruges Sport Adapté.

Lors de cette journée, 29 joueurs et joueuses se sont affrontés selon les nouvelles classifications et
reglements.

Le CDSA 33 remercie les bénévoles de I'Entente Sportives de Bruges Sport Adapté qui ont
largement contribué au bon déroulement de cette manifestation, ainsi que la section tennis de 'lESB
qui a mis gracieusement a disposition ses locaux et le matériel pédagogique et la Ligue de tennis
Nouvelle Aquitaine.

Vous trouverez les résultats ci-dessous

Resultats journée Tennis +20 ans Bruges (taille : 200 ko)

Cross de Mérignac le 05 novembre :

Depuis deux saisons maintenant, le SAM Athlétisme et le CDSA 33 collaborent afin de faciliter
'acceés de nos sportifs a la pratique du Cross.

33 sportifs se sont affrontés cette année sur deux distances 1016m et 3578m. Le CDSA 33
remercie le SAM Athlétisme pour I'accueil chaleureux réservé a nos sportifs malgré un temps
maussade caractéristique de l'activité. Cela n'a pas empéché nos sportifs de se dépasser et de
briller aux yeux des spectateurs.

Retrouvez les résultats ci-dessous.

Résultats du cross de Merianac (taille : 370 ko)

Découverte basket-ball le 08 Novembre a Villenave d’Ornon :

En partenariat avec le club de Basket-Ball de St-Delphin a Villenave d’'Ornon le CDSA 33 a organisé
une journée découverte basket.

C’est dans un cadre exceptionnel au complexe sportif Elisabeth RIFFIOD qu*une quarantaine de
jeunes* ont pu évoluer.

Plusieurs ateliers étaient proposés sur le maniement de ballon, le shoot, les passes et le tir en
mouvement.

Apres l'apprentissage des régles fondamentales sur le marché et les reprises de dribbles, les
sportifs se sont affrontés par équipes de niveaux homogénes.

le CDSA 33 remercie le Saint-Delphin Basket Club pour son engagement technique et humain lors
de cette manifestation ainsi que les bénévoles de la Tour de Gassies et de 'ESB Sport Adapté
venus apporter leurs connaissances techniques et pédagogiques sur l'activité.

Championnat de Football a 7 jeunes le 15 Novembre a
Ambares et Lagrave:

C’est sur les terrains dAmbares et Lagrave que se sont déroulés les matchs de la premiére journée
du championnat de Gironde de football a 7 moins de 20 ans. 7 équipes se sont rencontrées sur deux
niveaux de pratique.

Le CDSA 33 remercie le club omnisport de 'AS Ambarés pour la mise a disposition gracieuse des
terrains et du foyer pour cette journée.

Vous trouverez les résultats des rencontres en piéces jointes
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Résultats Football j1 (taille : 78 ko)

En bref :

Médiations éducatives a I'IRTS :

du 30 au 31 Octobre et du 2 au 3 Novembre avait lieu un rendez vous de médiations éducatives a
I'IRTS. Les futurs éducateurs spécialisés ont pu découvrir I'intérét du Sport Adapté dans le cadre de
médiations a I'égard de leurs futurs usagés

Judo entrainement de masse :

le 18 novembre avait lieu, a Lormont, un entrainement de masse, en collaboration avec le Comité de
Gironde de Judo, au cours duquel 44 judokas issus de 10 clubs Girondins se sont perfectionnés.
Championnat régional de football +20 ans :

Le 18 novembre avait lieu a Eysines la premiére journée du championnat régional de football a 7
(Zone Sud-Ouest). 23 équipes se sont affrontées avec beaucoup de fairplay.

Cross du Sud-Ouest

Le 25 novembre se déroulait le 44éme cross du Sud Ouest a Gujan Mestras. 103 sportifs Aquitains
s’y sont inscrits.

2 courses étaient proposées une de 1000m en découverte permettant a un maximum de sportifs de
découvrir 'activité, et une course a caractére compétitif de 3500 m.

Nous remercions l'organisation du Cross du Sud-Ouest et le Foyer des Genéts pour leur accueil.
Vous trouverez les résultats en piéces jointes

Résultats du Cross du Sud-Ouest (taille : 230 ko)
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