"Le Sport Adapté" aux personnes en situation de handicap
. mental et/ou psychique.

Actualité du CDSA 33 - Avril 2016

http://www.cdsa33.org/newsletters/37

“Tout en images” d’Avril 2016 :

Journée du Vivre ensemble le 2 Avril a la Réole :

Pour la seconde année consécutive, le CDSA 33 en partenariat avec le Comité Olympique et Sportif
de la Gironde et le Comité Handisport de la Gironde etait sur le territoire sud gironde. Le but est de
développer la pratique sportive partagée et de mettre en lumiére sur ce secteurles pratiques
sportives a destination des personnes en situation de handicap afin d’orienter les sportifs vers les %
clubs labellisés du secteur. C'est également I'occasion de pratiquer une activité physique et sportive g jmage(s)
en mixité.

Au total une quinzaine d’activités étaient au programme dont la Gymnastique, le Handball, le Basket

Ball, 'Equitation, le Football, le Judo etc...

Les activités étaient animées par les clubs labellisés du secteur qui accueillent déja des sportifs en

situation de handicap ou qui ont la volonté et la capacité d’accueillir ces sportifs hors du commun.

Sur les 11 clubs lauréats au label “Valides handicapés pour une pratique sportive partagée”, 7 ont

été remis pendant la journée :La vaillante Gym Langon, Judo Club Sauveterrien, Judo Club
Langonnais, I'Ecole de Judo Réolaise, Equi Passion Réolaise, I'Amicale Laique Podensacaise

Section Gymnastique Volontaire et Tom Plouf.

Article Sud Ouest (taille : 190 ko)
Article Le Républicain (taille : 200 ko)

Journée Activités Motrices le 09 Avril a Lége :

45 sportifs pris en charge dans 8 établissements, se sont donnés rendez-vous pour une journée
d’Activités Motrices au Foyer Alice Girou a Lege.

Chaque sportif a pu s’adonner aux plaisirs de la pétanque, de la sarbacane, du vélo adapté, du golf
et des parcours d’'orientation. Le CDSA 33 remercie les bénévoles, les professionnels et les salariés
du foyer présents pour le bon déroulement de la journée et des activités.

Rando pour tous le 29 Avril a Ayguemorte les graves :

Le CDSA 33 en partenariat avec le Comité de Gironde de Randonnée Pédestre et le club rando Pont
de la Maye a organisé une “rando pour tous” permettant a 89 randonneurs du Sport Adapté et une
trentaine de randonneurs valides de partager leur passion de la randonnée. Au programme une
boucle de 5 km le matin et une boucle de 3 km I'aprés-midi.

Le CDSA 33 remercie chaleureusement les randonneurs du club Rando Pont de la Maye et du
Comité Départemental de Randonnée Pédestre pour avoir accueilli et accompagné nos sportifs avec
bienveillance tout au long de la journée.

Article Sud Ouest (taille : 330 ko)

“en bref”

Basket -20 ans a Carbon Blanc et Yvrac :

L e CDSA 33 en partenariat avec la Ligue d’Aquitaine du Sport Adapté organisait les finales
régionales de basket jeunes ou se sont affrontées une dizaine d’equipes dont deux girondines.

Vous trouverez les résultats ci-dessous.

Finales Régionales de Football -20 ans : 11 équipes réparties sur deux niveaux ont participé aux
finales régionales de football SAJ le 27 avril a Tartas dans les Landes dont 5 équipes girondines.
Vous trouverez les résultats ci-dessous.
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Résultats basket régional SAJ (taille : 500 ko)
Résultats finales football réaional SAJ (taille : 67 ko)

Un nouveau salarié au CDSA 33 :

Apres plus de 10 ans au Comité Départemental Sport Adapté de la Gironde (CDSA 33), Vincent
Pouget est parti vers d’autres d’horizons professionnels. Nous profitons de son départ pour le
remercier et le féliciter une nouvelle fois pour son investissement et son professionnalisme dans le
développement du CDSA 33. Son travail a permis au CDSA 33 de devenir le premier comité
départemental de France du Sport Adapté (+ 1800 licenciés sur I'année 2015) | Pour pallier a son
départ, le CDSA 33 a recruté Rémi HALLOUET. Ancien stagiaire et bénévole du CDSA 33 durant sa
formation initiale a Bordeaux, il était parti a la découverte de la Bretagne. Il occupait un poste
d’Agent de développement et d’'animation au Comité Départemental Handisport d’llle et Vilaine (CDH
35). Fort de son expérience dans I'encadrement des activités physiques pour les personnes en
situation de handicap et dans le mouvement sportif, le CDSA 33 compte sur lui pour continuer a
développer des actions a destination des personnes en situation de handicap mental et/ou
psychique.

Rémi HALLOUET : « Je suis ravi de rejoindre I'équipe du CDSA 33. C’est une véritable chance de
pouvoir apporter mon expérience dans ce comité trés dynamique. De plus je retrouve un public en
situation de handicap mental et psychique qui m’a toujours attiré et avec lequel jai tissé de
nombreuses expériences professionnelles. Je suis a la fois heureux et impatient de mettre a profit
mes compétences pour continuer a développer le CDSA 33 | ».

Les médaillés du mois d’Avril :

Vous trouverez en piéce jointe les médaillés girondins du mois dAvril lors des différents
championnats de France de Sport Adapté.

Les médaillés du mois d'Avril (taille : 1,9 Mo)

Y Gironde g r :

D ke Rpne de Rals
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