
"Le Sport Adapté" aux personnes en situation de
handicap mental et/ou psychique.

Le “tout en images”

Open Départemental de Golf le 02/11/2015
Le CDSA 33, le CRPS de la Tour de Gassies en partenariat avec l’ ESB Sport Adapté et la Ligue d’
Aquitaine de Golf ont mis en place pour la 1ère fois un open de Golf (Modalité de jeu classique). 
11 patients du CRPS de la Tour de Gassies et de l’ Hôpital CHarles Perrens ont pris part à cette
rencontre sur le parcours de Cameyrac. 4 autres journées sont prévues, la prochaine aura lieu sur le
Golf du Cap-Ferret le 14 Décembre.

Championnat de Gironde de football jeunes le 18/11/2015
Le championnat de Gironde de football jeunes a pris fin le 18 novembre. Au total 10 équipes étaient
engagées et une centaine de joueurs se sont affrontés sur les terrains. Il y avait 2 poules de niveaux
avec 4 équipes dans le niveau 1 et 6 dans le niveau 2.
Nous félicitons l’ensemble des équipes pour leur investissement et leurs performances. Les
vainqueurs sont l’équipe 1 de CASA Coutras en niveau 1 et l’ITEP Rive Droite de Libourne en niveau
2.
Vous trouverez le reportage d’O2 radio et l’ensemble des résultats ci-dessous :

Pièces jointes
Résultats niveau 1. (taille : 18 ko)
Résultats niveau 2. (taille : 19 ko)

Brevet de 25m de natation les 14 et 25 novembre 2015
Ce mois-ci étaient organisées 2 sessions de passage du brevet de 25m en natation, à la piscine des
écus au Bouscat. Cela a permis à 18 sportifs de valider le précieux sésame afin de participer à des
activités aquatiques telles que le surf, le kayak ou encore la voile.

Réunion des référents sport des établissements médico-
sociaux et de santé de la Gironde le 20/11/2015 :

Pour la 2ème année consécutive, le CDSA 33 a souhaité reconduire la rencontre des référents
“sport” des établissements médico-sociaux et de santé de la Gironde. 
Plus de 20 participants ont pris part à cette réunion avec un temps d’échange formel le matin qui
traitait notamment de la mise en place d’un outil de mutualisation du matériel sportif, de fiches
pédagogiques ou de bonnes pratiques.
Aussi, cela a été l’occasion pour le Comité de Hockey sur Gazon de présenter cette discipline et
son projet de cycles adaptés. Une mise en pratique a été proposée l’après-midi favorisant ainsi les
échanges informels. Ce rendez-vous est désormais, pour le CDSA 33, un temps fort de la saison*.

Cross du Sud Ouest le 21/11/2015
Lors du 42ème cross du Sud Ouest organisé par l’UAGM Athlétisme et ses partenaires le Sport
Adapté avait une place de choix.
En effet 3 courses ont été programmées permettant ainsi à 85 coureurs la posibilité de se qualifier
pour les championnats de France de Cross Sport Adapté 2016. Ces derniers se dérouleront du 18 au
20 mars 2016 à Gujan Mestras à Chante Cigale et seront organisés par le CDSA 33 en partenariat
avec l’UAGM Athlétisme et le Comité de Gironde d’Athlétisme.
Vous trouverez l’ensemble des résultats ci-dessous.
Les résultats tiennent compte du reclassement de Mr Cyril Bouléris du Club d’Action Plein’R.

http://www.cdsa33.org/newsletters/32

Actualité du CDSA 33 - Novembre 2015

CDSA 33 - Tous droits reserves

http://www.cdsa33.org/
http://www.cdsa33.org/system/files/4692/original/N1 journ%C3%A9e 2.pdf?1448965233
http://www.cdsa33.org/system/files/4693/original/N2 journ%C3%A9e2.pdf?1448965233


Pièces jointes
Résultats Cross du Sud Ouest. (taille : 230 ko)
Article de Presse. (taille : 160 ko)

Tennis-20 ans à Villegouge le 26/11/2015
11 sportif de 2 établissements sont venus sur cette journée de Tennis Adapté sur les nouveaux
cours du Tennis Club Inter-Communal du Fronsadais.
Le CDSA 33 remercie le TCIF ses bénévoles et ses professionnels mis à disposition ainsi que les
bénévoles du CRPS de la Tour de Gassies venus prêter main forte pour les arbitrages des matchs.
Retrouvez l’ensemble des résultats ci-dessous :

Pièces jointes
Résultats tennis -20 ans. (taille : 79 ko)

En bref
Les 7 et 28 novembre :
Le CDSA 33 et ses bénévoles étaient en soutien sur les journées régionales de football à 7 adultes
qui se sont déroulées sur les terrains de Pessac Bellegrave.
Le Salon Vivons 100% Sport :
L e CDSA 33 était présent sur le stand de la Ligue du Sport Adapté d’Aquitaine durant le Salon
Vivons 100% Sport afin d’informer et/ou orienter le public sur les pratiques du Sport Adapté.

Les médaillés du Mois
Félicitations aux sportifs titrés aux championnats de France de badminton qui se sont déroulés à
Mouroux (77).

Pièces jointes
Les médaillés du mois de Novembre 2015. (taille : 3,9 Mo)

CDSA 33 - Tous droits reserves

http://www.cdsa33.org/system/files/4694/original/R%C3%A9sultats Cross Sud-Ouest 2015.pdf?1448968119
http://www.cdsa33.org/system/files/4695/original/Le premier cross de France.pdf?1448968744
http://www.cdsa33.org/system/files/4697/original/R%C3%A9sultats Tennis - 20 ans le 26-11-2015.pdf?1448979366
http://www.cdsa33.org/system/files/4698/original/NOVEMBRE 2015 2015.pdf?1448980629
http://www.gironde.gouv.fr/Services-de-l-Etat/Prefecture-sous-prefectures-et-DDI/Direction-Departementale-de-la-Cohesion-Sociale
http://www.gironde.fr/
http://www.ars.aquitaine.sante.fr/Internet.aquitaine.0.html
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