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«le Sport Adapté aux personnes en situation de 
handicap mental et/ou psychique»

https://www.facebook.com/pages/Comit%C3%A9-Sport-Adapt%C3%A9-33/132883163393754


 Cette 4ème édition était conjointe-
ment organisée par le Comité Départemental 
du Sport Adapté de la Gironde et Drop de 
Béton. 152 sportifs jeunes et adultes avaient 
rendez-vous au stade Robert Brettes de Méri-
gnac pour un tournoi de rugby.  Sous un soleil 
de plomb les plaquages et le beau jeu étaient au 
rendez-vous. Si les équipes étaient essentielle-
ment girondines, des équipes de Dordogne et 
du Lot-et-Garonne étaient aussi présentes.

 70 sportifs, jeunes et adultes, sont 
venus découvrir le Garden Golf de Margaux. 
ils ont tous pu s’initier le matin sur 3 ateliers  
(practice, frisbee golf et parcours d’échauffe-
ment) avant de se lancer l’après-midi,  sur  une 
partie par équipe sur 3 trou du parcours. Le Co-
mité Départemental du Sport Adapté de la Gi-
ronde tient à remercier Thomas Phelip référent 
handicap à la Ligue d’Aquitaine de Golf pour 
l’accueil dans cette structure et son implication 
en faveur de nos sportifs en situation de handi-
cap mental et/ou psychique

 Les 18 et 19 juin avait lieu la 7ème 
édition de Sport Nature à Carcans, l’événe-
ment phare de fin de saison du Sport Adapté 
en Gironde.  Co-organisé avec le Carcans 
Océan Surf Club et le CRPS de la tour de 
Gassies, nous avons pu accueillir 230 sportifs 
du Sport Adapté  venus de 13 établissements 
sur deux jours. Nos sportifs sont venus décou-
vrir une dizaine d’activités entre Bombannes et 
Carcans Océan
surf, beach rugby, beach volley, boomerang, 
équitation, tir à l’arc et sarbacane, voile, 
char à voile, disc golf et jeux traditionnels.
La pluie et les températures en bernes n’ont 
pas entamé la motivation des sportifs et des
organisateurs.

Echappée Grignolaise le 1er Juin:
belle affluence des sportifs du Sport Adapté 
pour cette manifestation à noter la performan-
ce de Pierre Kessller qui s’était engagé sur la 
course du 10 km au milieu des coureurs vali-
des.

Surf à Lacanau le 11 Juin:
77 surfeurs sont venus goûter aux vagues de 
Lacanau et aux jeux de plage.

 
       

Tennis à Villenave d’Ornon le 15 Juin:
19 tennismen sont venus s’affronter pour la se-
conde journée de Tennis +20ans.
Merci au club de Villenave pour l’accueil, au 
TCIF pour l’aide précieuse dont il a fait preuve 
au Comité de Gironde de Tennis et à la Ligue 
de Guyenne de Tennis.

«Rando pour Tous» à Arsac le 26 Juin: 
57 randonneurs du Sport Adapté, venus de 8 
établissements, ont  été accueillis par le club 
de randonnée de l’Avenir Pédestre Arsacais, 
sa vingtaine de randonneurs et le Comité de 
Gironde de randonnée Pédestre. Deux boucles 
furent effectuée 6 km le matin et 3 km l’après-
midi.

Golf
6 et 13 Juin 2013

A chacun son essai
05 juin 2013

Sport Nature
18 et 19 Juin 2013

«En Bref»
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