
"Le Sport Adapté" aux personnes en situation de handicap mental, psychique
et/ou présentant des troubles du spectre de l'autisme

Le “tout en images” du mois de septembre 2023 :

Journée Départementale des Sports de Nature le 24 Septembre à Hostens :
Organisé par le Conseil Départemental et le Comité Départemental Olympique et Sportif de la Gironde, cet événement rassemblait
de nombreuses activités de pleine nature accessibles aux sportifs en situation de handicap.
Durant cette journée, le CDSA 33 a pu informer de nombreuses personnes sur ses missions et objectifs et ainsi donner de la
visibilité aux sportifs en situation de handicap mental, psychique et/ou présentant des Troubles du Spectre de l’Autisme.
Aussi, le comité avait pour mission d’accompagner les sportifs nécessitant un accompagnement sur les activités afin de leur faire
profiter au maximum de celles-ci en fonction de leurs désirs et capacités.
Ce fut chose faite pour les 10 résidents du foyer l’Airial du Nid de l’Agasse du Barp et licenciés Sport Adapté au club Sport
Adapté le Barp. Ils ont pu pratiquer le parcours de jungle cross , le tir à l’arc et l’escalade avec beaucoup de satisfaction.
Le CDSA 33 remercie la bienveillance avec laquelle nos sportifs ont été accueillis sur l’ensemble du site.

Finales départementales UNSS de Rugby le 27 septembre à Lormont :
Le CDSA 33 en compagnie du Comité Département Olympique et Sportif de la Gironde et le Comité de Gironde Handisport sont
allés sensibiliser les collégiens venus disputer les finales départementales UNSS de Rugby à Lormont.
Nous avons conjointement fait une sensibilisation handicap et aux Para Sports avec les spécificités du Sport Adapté et du
Handisport par l’intermédiaire d’un quizz ainsi qu’ une sensibilisation sur l’égalité Hommes-Femmes dans le sport.

Matchs de rugby Coupe du Monde 2023 à Bordeaux :
Dans le cadre de la coupe du monde de Rugby 2023 le Comité de Gironde du Sport Adapté aux côtés du Comité Départemental
Olympique et Sportifs de Gironde et du Comité de Gironde Handisport, animé un stand d’information sur le parvis du Stade
Matmut Atlantique afin de sensibiliser le grand public aux Para Sports et à l’égalité Homme-Femmes dans le sport durant les 5
matchs qui se jouaient à Bordeaux.
Le CDSA 33 remercie le Conseil Départemental pour cette mise en lumière du Comité de Gironde du Sport Adapté durant cet
événement international.
Nous remercions le Département qui a offert aux sportifs Girondins de la Fédération Française du Sport Adapté de nombreuses
invitations au match Samoa – Chili et qui ont pu profiter de ce moment hors du temps.

Calendrier saison 2023/2024 :
Vous trouverez le calendrier de la saison 2023/2024
ci-dessous.

Pièces jointes
calendrier (taille : 4,3 Mo)

https://www.cdsa33.org/newsletters/96
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